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• Demenzfreundlichste Stadt der Welt

• Seit 1996 Projekt „Foton“: spezielles 

Angebot für Personen mit demenziellen 

Erkrankungen

• Übergeordnetes Ziel: negative Einstellungen 

und Vorurteile gegenüber Menschen mit 

demenziellen Erkrankungen in der 

Gesellschaft zu reduzieren

• Geknotetes rotes Tuch - Zeichen der 

Solidarität
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• Veranstaltungen zur Sensibilisierung von 

Bürger:innen, Schüler:innen, Polizist:innen

und Betreiber:innen von Geschäften

• Neben Beratung bietet Foton 

unterschiedliche Aktivitäten für Personen mit 

demenziellen Erkrankungen und deren 

Angehörige an

• Gruppenaktivitäten erweitern soziales 

Netzwerk, nicht nur bei Betroffenen, sondern 

auch bei Angehörigen
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Berlin – Inklusive Chorarbeit
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• Diakonie Chor der Berliner Musikschule City 

West

• 10-12 Chormitglieder, 2-3 Auftritte / Jahr

• Probe: einmal pro Woche zwei Stunden

• Freude am gemeinsamen Singen steht im 

Vordergrund

• bekannte Lieder sind oft ein Stück 

Erinnerung und damit Sicherheit

• wertschätzender Umgang miteinander stärkt 

das Selbstwertgefühl
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• Alters- und demenzfreundliche Bibliothek

• Pilotprojekt von 03/2018 bis 03/2019

• Mitwirkung von Senior:innen, Menschen mit 

Demenz, Angehörigen und Bibliotheks-

mitarbeiter:innen

Oslo - Deichman Oppsal Bibliothek
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Vor der Umgestaltung

Nach der Umgestaltung
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• Teil des Botanischen Gartens des 

Naturhistorischen Museums Oslo

• Barrierefreier Sinnesgarten für Menschen 

mit Demenz

• Alte Gartenpflanzen, die seit 1950 oder 

früher bekannt sind

Oslo – Oldemors Hage (Urgroßmutters Garten)
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Oslo – Spaziergang mit Babies
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